FORMULAIRE D’INSCRIPTION — ANNEE 2024/2025

06 67 82 52 01 — corinnemontigny.yoga@gmail.com

\

NOM ET PRENOM :

DATE DE NAISSANCE :

ADRESSE POSTALE :

TELEPHONE :

MAIL (écriture lisible svp) :

LIEU - JOUR - HORAIRE du/des cours :



A

Savitri Yoga

1 Sivananda

MODALITES D'INSCRIPTION :

HATHA YOGA :

e A l'année (345€ pour 1 cours/semaine — 400€ pour 2 cours/semaine)
e Au trimestre (150€ pour 1 cours/semaine — 170€ pour cours/semaine)
¢ Au mois (60€)

e Au cours (14€)

e Couple 300€/personne

YOGA NIDRA & YOGA SUR CHAISE (séances de groupe) :

e A l'année (300€)

e Au trimestre (115€)
e Au mois (50€)

e Au cours (11€)

e Si double abonnement yoga nidra (yoga du sommeil) : trimestre 80€

YOGATHERAPIE : Séance individuelle 40€




